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Pikkukeskosten terveydentilaa voidaan ennustaa 
tehohoidon alkuvaiheessa tehtyjen mittausten 
avulla  
 

Väitöskirjan nimi Machine learning in neonatal intensive care 

Väitöskirjan sisältö Ennen 37. raskausviikkoa syntyneillä keskoslapsilla on monia kehitykseen ja 
terveyteen liittyviä ongelmia. Näistä lapsista kaikkein ongelmallisimpia ovat 
syntymäpainoltaan alle 1500 g painoiset pikkukeskoset, jotka tarvitsevat tehohoitoa 
vastasyntyneiden teho-osastolla ennen kotiutumistaan. 
 
Tässä väitöskirjassa sovelletaan koneoppimismenetelmiä pikkukeskosten 
sairaalakuolleisuuden ja tiettyjen sairauksien ennustamiseen. Saadut tulokset 
osoittavat, että hoidon alkuvaiheessa kerättyjä mittaustuloksia voidaan käyttää 
ennustamaan potilaan tilan kehittymistä hoidon aikana. Keskosten tehohoidossa 
vakiintunut käytäntö on laskea potilaista lääketieteellisiä tunnuslukuja, joiden 
muodostamisessa käytetään hyväksi hoitavan lääkärin asiantuntemusta. 
Yhdistämällä nämä kaksi lähestymistapaa päästään ennustustulokseen, joka on 
parempi kuin kummallakaan menetelmällä yksin. Saatuja tuloksia voidaan käyttää 
kehitettäessä oppivia järjestelmiä tehohoidon tueksi. 
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